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TOURISME. Martine et Joél,
deux sympathiques cyclotou-
ristes originaires de Brive-la-
Gaillarde, quittent le plateau
de Langres dans la direction
opposée. [Is partent rejoindre la
source de la Meuse pour ensuite
longer le fleuve jusqua son em-
bouchure sur la mer du Nord.

A travers de magnifiques pay-
sages, des villes historiques et
des trésors culturels patrimo-
niaux, ils vont longer le fleuve
sur “La Meuse a vélo”, un itiné-
raire dédié aux cyclistes, traver-
sant la France, la Belgique et les
Pays-Bas.

Un périple de prés de 1 000 km
qui conduira ce couple de cyclo-
touristes jusqua Rotterdam, ou
ils pourront franchir le dernier
pont, baptisé Erasme, véritable
ceuvre dart sur la Meuse, avant A l'instar de Martine et Joél, beaucoup de cyclotouristes seront partis sur la route de La Meuse
de revenir a Langres. cet eté, preuve que ce parcours est devenu un incontournable.
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Maison des sports

CLUR VELOCIO GAILLARD 8 avenue JALINAT

19100 BRIVE la GAILLARDE

compte rendu de la réunion bureau du o5 octobre 2023 - 20hoo

Marie ASTRUC, présidente : présente Chantal LEGOUFFE, secrétaire adjointe : présente
Patrice BOUILLAGUET, trésorier : présent Laurent MONS, vice-président : présent

Pierre BOURJADE, VTT-BRIVE-ROCA : présent Francis MONTEIL, vie du club : présent

Guy BURGUET, brevets : présent Joél MOULIN, rando des coteaux : présent
Jean-Francois CHAUDIERES : excusé Martine MOULIN, projets féminines : présente

Alain COURNEIL, secrétaire, gazette, internet : excusé Marinette RASTOIX, trésoriere adjointe, salle : présente

Magne ENGBLAD : excusé

1 - Approbation du compte rendu de la réunion du 30 aoit 2023 : adopté.

2-Effectif 2023 au o5 octobre : 78 licenciés. Le bureau souhaite la bienvenue au CVG a Philippe LE
MOAL et Gilles NIEPCERON !

3-Bilan du court s€jour a Cadouin, du vendredi 1er septembre au lundi 04 septembre : les 20
participants ont été enchantés de ce séjour. Du beau temps, une excellente restauration, une belle
région pour pédaler !

4-Journée « Le sport dans ma ville » le samedi 02 septembre : tenue du stand le matin par
Laurent et I'aprés-midi par Jean-Pierre LAVAL. Le bureau leur adresse ses remerciements. Laurent
précise que 3 personnes ont été intéressés dont un couple. Le bureau demande a ce que les 2 clubs
de Brive ne soient pas cbte a cOte. Marie va en informer Jo€l DURAND de la mairie.

5-Journée « Le forum des associations » le dimanche 10 septembre : tenue du stand par Marie,
Pierre et Sylvie CLAUZEL a qui nous renouvelons nos remerciements !

6-Bilan de la concentration régionale des féminines a Mont-de-Marsan les 16 et 17 septembre
: 140 féminines de toute la région Nouvelle-Aquitaine se sont retrouvées a Mont-de-Marsan. On
dénombre 11 participantes au départ de Brive le vendredi 16 septembre (5 CVG + 4 CRB + 1 Objat
+ 1 Guéret), accompagnées de Claude DHEURE. Au total : 600 km sur les 5 jours dans une bonne
ambiance et une belle météo. Pas de crevaison mais un probléme technique au départ du 2e jour
pour une participante du CRB : rupture de la patte de fixation du dérailleur.

Le CODEP 19 (comité départemental de cyclotourisme) a mis gracieusement a disposition le
minibus, a pris en charge le carburant, a offert le repas du samedi soir et le verre de |I'amitié a
Terrasson. Le COREG N-A a accueilli les participantes et accompagnateurs avec un apéritif. Le CVG
va rembourser 60 € a chacune de ses adhérentes.

7-Transfert de la « flamme Alzheimer Corréze » le samedi 23 septembre, de Beaulieu a Brive :
une vingtaine de cyclotouristes - du CRB, du CRM et 9 du CVG - se sont mobilisés pour
I'association France Alzheimer Corréze. Un casse-cro(ite a été offert par |'association a I'Ehpad de
Meyssac. Le bureau décide a I'unanimité que le CVG lui fasse un don de 200 €.

8-Sortie excentrée du 06 octobre « Dans le Lot » : sortie organisée par Pierre au départ de
Souillac, a o8h3o0. Les parcours sont sur le site. Le nombre d’inscrits est de 18.

9-Situation financiére du club :
 Patrice indique qu’une présentation sera faite lors de la prochaine réunion de bureau.
o Les dossiers de demandes de subventions, a la ville de Brive et au Conseil départemental, sont
en cours de rédaction.
o Le bureau décide de reconduire les tarifs des licences 2023 pour 2024.



10-Assemblée générale du club, le samedi 18 novembre 2023 : les convocations
vont étre envoyées aux adhérents prochainement. Le repas post AG est calé avec
le restaurateur. Les candidats a l'entrée au bureau doivent se faire connaitre
aupres de la présidente.

11-Brive-Rocamadour 2024, le dimanche 24 mars : Patrice présente les
nouvelles informations. La mairie de Rocamadour a transmis une convention de
prét du foyer rural pour signature. Des nouveautés : a la traditionnelle randonnée
a VTT sera adjoint un itinéraire partiellement commun pour les vélos de gravel ;
sur les sentiers de Rocamadour, 2 parcours de 10 km et 21 km (semi-marathon)
seront communs pour la marche et un trail ; une randonnée Brive — Rocamadour,
aller-retour, pour les vélos de route remplacera la randonnée des coteaux en pays
de Brive.

Patrice et Pierre participeront a une réunion le lundi 09 octobre a Souillac avec le
correspondant de Cauvaldor (communauté de communes Causses et Vallée de la
Dordogne).

La commission de Brive-Rocamadour va se réunir prochainement.

12-S€jours en 2024 :
o Séjour d'été 2024 en Ardeche, du dimanche 16 juin au dimanche 23 juin : 41
inscrits. Prévoir de faire un rappel pour I'acompte de 150 €.
e Court séjour : « Les gorges de la Sioule », du samedi 31 aolt au lundi o2
septembre. Francis recherche un hébergement.

13-Toutes et tous a Paris : 9 adhérents se sont préinscrits. Le voyage aller se fera
en itinérant et le retour en bus ; un rassemblement a Paris est prévu le dimanche
02 juin.

14-Informations et questions diverses :
e Renouvellement de I'abonnement Jimdo pour I'hébergement du site internet.
o Dates des assemblées générales :
e FFCT :les 09 et 10 décembre 2023, a Troyes ;
e Codep 19 : le 06 janvier 2024 a Ussel ;
o Coreg N-A: le 27 janvier 2024 a Bergerac.



ASSOCIATION
FRANCE ALZHEIMER

www.francealzheimer.org

La finalité étant la sensibilisation a la
maladie ainsi qu'aux aidants. La flamme
étant un

symbole de |' engagement bénévole a été .
ramenée de Beaulieu a Brive. Le CRB ainsi France Alzheimer

que le CRM et le Vélocio s' y sont associés. a organisé du 17

Celle ci fut remise au président de [ au23 Septembre
association.

Une collation a été servie a Meyssac et un tour de
Brive. la Corréze a vélo

Mobilisons nous contre ce fléau.

Guy Burguet

Le rideau est tombé sur les sorties excentrées 2023
Le 6 octobre étant l'ultime étape au nombre de 5

Souillac comme point de départ vers Pinsac et son chateau
enveloppé de brume. Pont de I'Ouysse franchi

nous traversons la campagne jusqu' a atteindre Monfaucon
connu par son centre de convalescence.

Notre pointde mire devenait Degagnac lieu de
restauration qui fut sans doute un peu long.

Nous repartons un peu avant 15 heures sur Souillac via
Gourdon. Le froid piquant du petit matin fait

souffrir les organismes bien relayé par la suite par un beau
soleil.

A la baguette Pierre Bourjade pour 2 circuits de 103 et 123
km avec 1420 et 1645 métres de dénivelé.18 participants
ont fait le déplacement.

Guy Burguet




Séjour CVG du 1er au 4 septembre 2023 a Cadouin

En ce jour du 1er septembre, nous sommes partis en covoiturage avec Philippe Sehans, c’est lui
qui nous a véhiculés, Pascal Aupetit et moi-méme. Direction Cadoin en Dordogne, a une centaine
de kilomeétres de Brive, donc trajet relativement court.

Nous arrivons assez tdt a l'auberge de « jeunesse », comme nous d’ailleurs, on va dire 3¢me ou
4eme jeunesse ?

Dans un vaste parc, ce sont d’anciennes batisses en pierres, trés bien agencées. Nous sommes
trés bien recus et nous prenons possession des chambres qui sont assez vastes pour nous trois.
Pour trois nuits, je vais cohabiter avec Alain Golfier et Alain Dumeynie. Pour le confort, le strict
minimum avec douche, WC dans la chambre, un coin cuisine avec frigo et micro ondes etc.... ou
I'on peut se préparer des repas. Dans le batiment, il y a €également une grande salle ot I'on prend
nos petits déjeuners et repas du soir, ainsi qu’un grand garage a vélos.

Cadoin se situe a mi-chemin entre Brive et Bergerac a c6té de Sarlat et Laroque Gageac,
magnifiques villages du département de la Dordogne. Il y a une multitude de Chateaux plus
beaux les uns que les autres.

Francis Monteil, 'homme de la location avait pris la précaution de commander du beau temps.
Nous avons eu juste un peu de pluie dans la nuit du vendredi au samedi.

Tout était parfait, nous avons roulé sur des parcours toujours ensoleillés avec méme de la
chaleur les apres-midi. Pierre Bourjade, le chef d’orchestre des parcours secondé par Alain Paris,
nous ont fait découvrir de magnifiques routes secondaires sans voitures, mais parfois tres
accidentées. Descentes rapides et remontées trés raides étaient fréquentes, avec du 15, voir 20%
de pente, tout cela pour ne pas aller trop vite et pouvoir admirer le paysage !'!!

Je garderai de ces trois jours, le souvenir d'une belle rando, belle région, proche de Brive mais
avec un dépaysement quand méme. Nous sommes passés dans des villages tres bien empierrés
avec de grandes Halles, comme a Martel. Nous avons souvent roulé tous ensemble.

Le soir nous dinions €galement tous ensemble a I'auberge de jeunesse et un soir, nous avons eu
la surprise d’'un super déguisement d‘Alain Segond, dont lui seul a le secret et le talent avec un
grand T. Merci Alain.

Merci pour ce séjour, trés content d'y avoir participé.

Jacky Maury
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